Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 30.03.26- 05.04.26

/ Senioren-Park carpe diem Bensberg
N/ .
> © Vormittags

08.00-10:00 Therap. Fruhstick WB1
10:00 Eierfarben Ergo-Raum Fr. Karanastasis

Montag 10:30 Bingo WB2 Hr. Schonig
08.00-10:00 Therap. Fruhstick WB1
Dienstag 10:00 Eierfarben Ergo-Raum Fr. Karanastasis

10:30 Kognitive Ubungen WB1 Fr. Chaudhry
10:30 Tischkegeln WB2 Hr. Schonig

08.00-10:00 Therap. Fruhstick WB1
- 10:00 Eierfarben Ergo-Raum Fr. Karanastasis
SIEETEES 10:30 Chor / Separee Hr. Schonig

08.00-10:00 Therap. Fruhstick WB1
10:30 Bewegung Ergo-Raum Fr. Gatzweiler

IR 10:30 Kurzgeschichten WB2 Hr. Schonig
08.00-10:00 Therap. Fruhstick WB1
Freita 10:00 Hefezopfbacken Ergo-Raum Fr. Karanastasis/Choban
: 10:30 Ostergeschichten WB2 Hr. Schonig
08.00-10:00 Therap. Fruhstick WB1
10:30 Bewegung mit Ball WB2 Fr. Choban
Samstag

10:30 Rate Mal WB3 Fr.Arslan

08.00-10:00 Therap. Fruhstick WB1

Sonntag 12:00 Therap. Mittagessen WB1

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Senioren-Park
carpe diem
\\ : //

B 8 Nachmittags

15:00 "Stadt, Land, Fluss" WB2 Fr. Neuhaus
15:00 Sitztanz WB1 Fr. Arslan

15:00 Rehasport Ergo-Raum Hr. Schonig
17:30 Therap. Abendbrot WB1

15:00 Gymnastik WB2 Fr. Choban
15:30 Der Hund kommt Ergo-Raum Fr. Chaudhry
17:30 Therap. Abendbrot WB1

15:00 Gedéachtnistraining Ergo-Raum Hr. Schonig
17:30 Therap. Abendbrot WB1

15:00 Spielenachmittag Ergo-Raum Fr. Ledwig

15:30 Bewegung mit Ball und Luftballon WB1 Fr. Arslan
15:30 Hauswirtschaftliches Angebot WB2 Fr. Choban
17:30 Therap. Abendbrot WB1

14:30 Kaffeklatsch WB1 Fr. Arslan

14.30 Kaffeeklatsch WB2 Hr. Schonig

16:00 Karfreitag/ Kath. Messe im Restaurant
17:30 Therap. Abendbrot WB1

15:00 Gedachtnistraining Ergo-Raum Fr. Neuhaus
17:30 Therap. Abendbrot WB1

15:00 Osternachmittag Ergo-Raum Fr. Choban
17:30 Therap. Abendbrot WB1



	Senioren-Park-Standort: Bensberg
	Textfeld Montag Vormittag: 08.00-10:00 Therap. Frühstück WB1
10:00 Eierfärben Ergo-Raum Fr. Karanastasis
10:30 Bingo WB2 Hr. Schönig
	Textfeld Montag Nachmittags: 15:00 "Stadt, Land, Fluss" WB2 Fr. Neuhaus
15:00 Sitztanz WB1 Fr. Arslan
15:00 Rehasport Ergo-Raum Hr. Schönig
17:30 Therap. Abendbrot WB1 
	Textfeld Dienstag Vormittag: 08.00-10:00 Therap. Frühstück WB1
10:00 Eierfärben Ergo-Raum Fr. Karanastasis
10:30 Kognitive Übungen WB1 Fr. Chaudhry
10:30 Tischkegeln WB2 Hr. Schönig
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 08.00-10:00 Therap. Frühstück WB1
10:00 Eierfärben Ergo-Raum Fr. Karanastasis
10:30 Chor / Separee Hr. Schönig
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 15:00 Spielenachmittag Ergo-Raum Fr. Ledwig
15:30 Bewegung mit Ball und Luftballon WB1 Fr. Arslan
15:30 Hauswirtschaftliches Angebot WB2 Fr. Choban
17:30 Therap. Abendbrot WB1 
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 08.00-10:00 Therap. Frühstück WB1
10:30 Bewegung Ergo-Raum Fr. Gatzweiler
10:30 Kurzgeschichten WB2 Hr. Schönig

	Textfeld Freitag Vormittag: 08.00-10:00 Therap. Frühstück WB1
10:00 Hefezopfbacken Ergo-Raum Fr. Karanastasis/Choban
10:30 Ostergeschichten WB2 Hr. Schönig
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14:30 Kaffeklatsch WB1 Fr. Arslan
14:30 Kaffeeklatsch WB2 Hr. Schönig
16:00 Karfreitag/ Kath. Messe im Restaurant 
17:30 Therap. Abendbrot WB1 
	Textfeld Samstag Nachmittags: 15:00 Gedächtnistraining Ergo-Raum Fr. Neuhaus
17:30 Therap. Abendbrot WB1 
	Textfeld Samstag Vormittag: 08.00-10:00 Therap. Frühstück WB1
10:30 Bewegung mit Ball WB2 Fr. Choban 
10:30 Rate Mal WB3 Fr.Arslan
	Textfeld Sonntag Vormittag: 08.00-10:00 Therap. Frühstück WB1
12:00 Therap. Mittagessen WB1
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 15:00 Osternachmittag Ergo-Raum Fr. Choban
17:30 Therap. Abendbrot WB1 

	Datum: 30.03.26- 05.04.26
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 15:00 Gymnastik WB2 Fr. Choban
15:30 Der Hund kommt Ergo-Raum Fr. Chaudhry
17:30 Therap. Abendbrot WB1 
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 15:00 Gedächtnistraining Ergo-Raum Hr. Schönig 
17:30 Therap. Abendbrot WB1 



